
   

REGOLAMENTO MINI TRAIL SOSPIROLESE 

MEMORIAL SEVERINO 
“ludico motoria” e “competitiva”. 

Premessa: L’iscrizione comporta l’accettazione integrale delle disposizioni del presente 
regolamento, nonchè per quanto applicabili, e con particolare riferimento alla gara 
competitiva, degli artt. 4)/8)/9)/ 10)/ 12)/13)/15)/16)/17)/18)/19), del regolamento 
“Cammino Sospirolese Trail - Regolamento 2^edizione - anno 2024, che si intendono qui 
integralmente richiamate e per la cui consultazione si rimanda al regolamento citato. 

1. Quota di partecipazione e iscrizioni 

Inizio iscrizioni on line 01 GENNAIO 2024  

Fine iscrizioni on line 31 maggio 2024 ore 12.00 

https://www.camminosospirolese.org/trail-2024/ 

Apertura iscrizioni zona gara: sabato 01 giugno dalle ore 16.00 alle ore 20:00 e domenica 02 
giugno dalle ore 08:01 alle ore 09:45 con ritiro pacchi gara. 

La quota di partecipazione non rimborsabile on line o da versare al momento dell’iscrizione è 
fissata in: 

● € 13,00 per gli over 14; 
● gratuito per bambini fino a 14 anni compresi. 

e comprende: 

● ASSISTENZA e RISTORI lungo i percorsi; 
● GADGET di partecipazione ad esaurimento ai partecipanti all’arrivo; 
● Assistenza sanitaria lungo il percorso e all’arrivo con gazebo dedicato; 
● Spogliatoi con doccia: 
● Pasta party (pranzo)  l’arrivo 

2. Partenza in linea alle ore 10:00 

Ogni concorrente dovrà assolutamente indossare, in forma visibile, il pettorale che 
verrà consegnato all’ingresso dell’area di partenza, per facilitare i controlli lungo i 
percorsi. 

I controlli d’iscrizione e l’area di partenza saranno aperti dalle ore 8.01 di venerdì 2 giugno. 

 



   
3. Percorso 

● percorso di circa 10 km: arrivo entro le ore 13.30; 
● premiazioni dalle ore 14:00 

. 

4. Reclami ludico motoria 

Non si accettano reclami di nessun genere. 

5. Partecipazione 

La gara sarà suddivisa in “ludico motoria” e “competitiva”. 

Ludico motoria: La partecipazione è libera a tutti ed individuale. Non è necessario 
presentare un certificato medico di idoneità all’attività sportiva per partecipare. Per i minori 
di 18 anni si rendono responsabili i genitori. Non ci sarà classifica ma verranno presi i tempi 
con pettorale cippato. 

Competitiva: Possono partecipare tutti gli atleti in possesso di CERTIFICATO MEDICO 
AGONISTICO PER ATLETICA LEGGERA o Sport affini (corsa in montagna, trail running, corsa 
campestre, ecc) o TABELLA B, VALIDO AL 02/06/2024. Quindi alla data di svolgimento della 
corsa, e comunque prima del ritiro del pettorale, bisognerà consegnare copia stampata dello 
specifico certificato medico agonistico, se non già caricato on line, valido al 02/06/2024. Nel 
caso in cui l’iscritto non presenti il certificato medico agonistico non potrà partecipare alla 
competizione dovendo sottostare al rispettivo regolamento.  

L’iscrizione di atleti minorenni, che abbiano comunque compiuto almeno 16 anni di età, dovrà 
essere sottoscritta da parte del genitore o dal legale rappresentante esercente la potestà 
genitoriale tramite la compilazione e la consegna (o l’invio) dell’apposito MODULO 
AUTORIZZAZIONE MINORENNI scaricabile dal sito 
https://www.camminosospirolese.org/trail-2024/  

Non possono partecipare atleti che stanno scontando squalifiche per doping, a prescindere 
dalla disciplina.  

6.Controllo iscrizioni 

Alla partenza e lungo i percorsi saranno effettuati i controlli di iscrizione. 

7. Percorsi 

I percorsi saranno opportunamente segnalati e presidiati, potranno essere anche variati in 
seguito ad avverse condizioni meteo e/o per motivi di sicurezza. 

 



   
8. Responsabilità 

Con l’iscrizione, il partecipante esonera l’organizzazione da ogni responsabilità sia civile che 
penale per incidenti o danni che dovessero verificarsi a cose o persone nel corso 
della manifestazione; si consigliano abbigliamento e calzature idonei. 

9. Meteo 

La manifestazione sarà effettuata con qualsiasi condizione meteorologica salvo disposizioni di 
ordine pubblico o diversa decisione dell’Organizzazione. 

10. Diritti e Informativa Dati Personali 

Ogni partecipante con l’iscrizione rinuncia ad avvalersi dei diritti sulla propria immagine e ad 
effettuare qualsiasi ricorso contro l’organizzazione per l’utilizzo fatto della stessa. 
Ai sensi degli arti.13 e 14 del Regolamento UE 679 / 2016 (“GDPR“ ) si informa che i dati 
personali forniti da parte dell’iscritto vengono comunicati volontariamente dallo stesso e 
saranno utilizzati per fini statistici e per l’invio di informazioni sulla manifestazione. 

 


